diy pIRKANMAAN
/'S PELASTUSLAITOS

JEHU 2017 TAITO, TAPATURMARASTIN “TEHTAVA B” PISTEYTYS:

Tapaturma, sivu 1

Joukkue:
Rata: Tehtavan yht.pisteet:
Arvio nro. Arvioitava suorite il e
pisteet

1. Astian sulkeminen. plus 1 piste

0 1
2. Astian etiketin lukeminen / aineen tunnistaminen plus 1 piste

0 1
3. Astian siirtdminen kauemmaksi potilaasta. plus 1 piste

0 1
4,
Grigrin koysi / grigri vadrinpain kytkettyna henkilo66n huomataan plus 2 pistetta 0 2
5. Auttaja avaa ilmatiet leukakulmista kevyesti kohottamalla , kaksin kasin
kaularankaa tukien, varoen (auttajan tulee pitda ilmatiet auki ja tukea 5
kaularankaa) osa tai ei mitadn tehty= miinuspisteet 5 p
Kaularanka tuettu ja ilmatiet avattu plus 5 pistetta
6. Potilaan tutkiminen: RIVALAISER: (RI)=rinta
Sormet kylkiluiden suuntaisesti. Tulee painella yld-, keski-, alaosat erikseen. 0
Huomio myds kaula. Rintakehadn vakaus? Kylkiluiden murtumia? Kaulalla 2
vammoja? Tutkittu=+2 p. ei tutkittu=0 p.
7. Potilaan tutkiminen: RIVALAISER: (VA)=vatsa
Tulee tunnustella kimmenin laajoin ottein kauttaaltaan. 0
Aristuksia? Ulkoisia vammoja? Tutkittu= +2 p. ei tutkittu=0 p. 2
8. Potilaan tutkiminen: RIVALAISER: (LA)=lantio o

2

Painaa parilla/muutamalla sormella suoliluunharjoja alustaa vasten. Sattuuko?
Epdvakaa lantio? Tutkittu=+2 p. ei tutkittu=0 p.
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Miinus- | Plus- Tavoite

Arvio nro. Arvioitava suorite isteet

pisteet

9. Potilaan tutkiminen: RIVALAISER: (Al)=aivot/pas
Tunnustelee kimmenin kallon luiset rakenteet kauttaaltaan.
Luisten osien vammat? Haavat? Mustelmat?

_., ei tutkittu=0 p.

10. Potilaan tutkiminen: RIVALAISER: (SE)=selkiranka
Tunnustelee niskaa ja selkdrankaa sormenpdilla. Sattuuko? (= murtumia?)

Suurienergisen vamman saaneet ja erityisesti tajuttomat ja solisluiden 0
ylapuolelle vammautuneet oletetaan aina kaularankavammaisiksi = erityista

varovaisuutta kasittelyyn, jotta ei tulisi lisivammoja
ei tutkittu=0 p.

11. Potilaan tutkiminen: RIVALAISER: (R)=raajat
Tunnustelee kimmenin. Paina luun vartta alustaa vasten. Sattuuko? 0

Hetkumista? Virheasentoja? _ ei tutkittu=0 p.

12. Tukikaulurin kaytto: Jos joukkue kdéyttéd kauluria tulee huomioida.

Kaulurin leukamerkin, nenan ja otsan oltava suorassa linjassa 0 0
kohdistus vinossa (miinus 2 p)

Kaulurin leukareunan tulee olla leuan tasalla, ei yli eika alle
leukakulman. Leukakulma yli tai ali (miinus 2 p) 0

14. Potilaan kohdistaminen rankalaudalle: Rankalauta tulee suorittajien toimesta
stabilisoida paikoilleen potilasta siirettdessd, siirto tulee olla johdettua
"kdskytettyad” yhtdaikaista.

Rankalauta liikkuu potilaan mukana siirrettdessa: (ei pistettd), _
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15. Rankalaudan nuppilukot: Potilaan paata tulee tukea nuppilukkojen

asennuksen ajan, potilaan paan tulee kohdistua nuppilukkoon nahden siten, etta
korva tulee olla nuppilukon sivutuen aukkoon ndahden keskitettyna ja ndahtavissa.
Kiinnitystarrat tulee olla oikein kohdistetut, leuan paalla ja otsalla. 3

Paa tuettu sivutukien asennuksen ajan koko ajan: 0
P3aan kohdistuminen sivutukiin ndhden oikein:
Kiinnitystarrojen sijoittelu oikein:

16. Potilaan kiinnittaminen neljalla rankalaudan remmilla rankalautaan:
Lahtokohtana on, ettd ylimmaiset remmit laitetaan ristiin potilaan yldvartalon
ylitse. Kdsien tulisi olla vapaina (mahdollistaa mm. suoniyhteydet, RR-
seurannan). Lantioremmi suoraan ylitse ja polvien alapuolelta myos vastaavasti.

Ylaremmit ristissa:
Kaikki 4 remmia ovat kiinni potilaan siirron alkaessa.:

0

4
17.
Potilasta ei vieda EA-ruutuun (miinus 2 pistettd)
Potilas putoaa rankalaudalta kuljetuksen aikana tai kantaja 0
kaatuu/kompuroi. (miinus 4 pistetta) 0
18.
Potilaan lampotalouden huomioiminen (huopa paille)
Potilaan lantio- ja polvikulman kohottaminen huopakaarolla. 0 3

Maks.miinus-

pisteet +Maks.pluspisteet

15 33

Miinus + Piste Erotus
kertyma

Vahenna pluspisteista miinuspisteet = Erotus
Kerro tama pistekertyma luvulla 5 (esim. 5 x 25 =125 pistettd) pisteet
Siirra pistemaara lomakkeen ylalaitaan.




