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TAITOKILPAILU
TEHTAVAKASKY

Taitorata sisaltaa kaksi erillista tehtavaa, Tehtava A ja Tehtava B. Tehtavat
alkavat ja suoritetaan samanaikaisesti radan kokonaiskeston ollessa
maksimissaan 10 minuuttia.

TEHTAVA A:

Joukkueen johtajan tulee osoittaa joukkueestaan kolme (3) henkil6a tehtava
A:n suorittamiseen. Joukkueen johtaja ei itse voi osallistua tehtava A:n
suoritukseen. Tehtava A:n suoritusaika on 6 minuuttia, aika alkaa ensimmaisen
joukkueen jasenen noustua konttiin.

Tehtavapaikka A on selkedsti merkitty (sisalla kontissa)

Konttiin ja kontista kulku vain irtotikkailla.

Tehtava A:n potilas on eloton. Tehtdavaan osoitetut kolme henkil6a jatkavat
maallikon suorittamaa elvytysta (painanta ja hengityksen hoito) siten, etta
painanta ja hengityksen hoito on mahdollisimman keskeytymatonta.
Hengityksen hoidossa kaytetaan maski-paljeventilaatiota (elvytettavaa El SAA
PUHALTAA SUUSTA SUUHUN). Ratatuomari A ilmoittaa 1,5 minuutin valein
VAIHTO, jolloin kaikkien kolmen henkilon on vaihdettava tehtavaa elvytyksessa.

TEHTAVA B:

Joukkueen johtaja ja kaksi (2) joukkueen jasenta osallistuu tehtava B:n
suorittamiseen.

Tehtavapaikka B on selkeasti merkitty kontin ulkopuolella.

Tehtava B:n potilas on pudonnut kontin katolta maahan.

Yksi potilas on tutkittava, tuettava ja kuljetettava rankalaudalla EA- ruutuun.



