
Taitokisan pisteytys JOUKKUE:
Arvioitava asia: Tarkenne Arvo Saatu piste

Oven murto 0-14,9 sek 5p
15-24,9 sek 3p
yli 25 sek 0p

1.Varustus: Kypärä 1p
Silmäsuojaus 1p
Turvakengät 1p

Jos RJ ei osallistu fyysisesti, ei vähennä pisteitä Hanskat 1p

2.Käsky On 5p
Ei 0p

3.Roolitus: Nostotyönjohtaja 1p
Nostajat 1p
Varmistaja 1p
Avustaja 1p
Tarkkailija 1p

4.Painon huomiointi On 5p
Ei 0p

5.Pisteiden nimeäminen Nostopisteet 1p
Tuentapisteet 1p
Nivelpiste 1p

6.Nivelpisteen varmistaminen Kiilat 5p
Puuttuu 0p

7.Nostotapa Multitunkkaus 10p
Jokin muu tapa 3p

8.Tunkkauksen tasaisuus Vaakasuora 5p
Puoli kerrallaan 0p

9.Noston varmistus Ristetuenta 10p
jokin muu 0p

10.Ristetuenta Seuraa nostoa 
50mm välein 5p
Ei seuraa nostoa 0p

11.Nostotehtävä ilman vaarantavaa virhettä 5p

12.Kehon osia varmistamattoman taakan alla Jokainen kerta -1p

13.Uhri siirrettävissä On 5p
Ei 0p

14. Taakka laskettu tuennan päälle On 5p
Ei 0p

15. Kaluston heittely Jokainen kerta -1p

16. Poistunut tilasta ja merkintä tauluun 3p

17. Taakan korkeus lattiasta mitattuna väh 24cm kyllä 5p
Ei 0p

max. 85p  yht:

AIKA:


	Koontilista

